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Stage en montagne avec le groupe de Montmagny
(14-21 février 2015)

Photo : I'équipe des jeunes adultes de Montmagny non loin du col de I'Aiguillette (2500m), © Carmen Martos,
ATD Quart Monde
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La montagne est un milieu vraiment différent de ce que les jeunes connaissent. Tony nous a dit par
exemple qu’il n’était pas toujours a l'aise ici. Mais la beauté des paysages le marque et I'effort, le
dépassement de soi, méme si c’est dur, le rendent fier.

Photo : I’équipe souriante malgré le temps, © Carmen Martos, ATD Quart Monde

Le ski de fond a été une activité plut6t difficile pour la plupart, car tres technique. Alors quand Jean-
Charles a proposé I'apres-midi de redescendre au parking en ski, la motivation n’était plus au rendez-
vous. Néanmoins Cindy, pour qui ce stage en montagne était une premiére a dit : « Il faut que je profite
d’étre la pour faire des choses que je n’ai pas I’habitude de faire ». Profiter et participer a tout ont été
ses deux maitres mots de la semaine. « On n’a pas laché ! » a-t-elle dit, toute fiere, lorsqu’il a fallu
marcher en raquettes jusqu’au refuge.

A la cascade de glace, Zidane monte comme un chef. Premier a
commencer, dernier a partir ! Sa motivation prouve aussi son
aisance a escalader. Il est d’ailleurs trés présent pour donner des
conseils aux autres grimpeurs.

Photo : Zidane sur la cascade de glace, © Carmen Martos, ATD Quart Monde
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Association 82-4000 Solidaires, 3 avenue du Lautaret-Le Belvédére du Prorel, 05100 Briangon

Un soir de la semaine, nous avons tous assisté a « La Tzigane de Lord Stanley », une comédie musicale
sur la marginalisation des Tziganes, Roms, Manouches...

Photo : « La Tzigane de Lord Stanley », © Association Tamérantong

Apres un tour de table le soir au refuge, les jeunes ont pu s’exprimer sur ce qu’ils avaient ressenti lors de
ce spectacle. Pour Mandy : « c¢’était bien mais maintenant ils savent nos mots » ; comme si leur jardin
secret avait été un peu découvert...

Selon Cindy : « L’histoire était vraiment bien car ils défendaient les gens du voyage. C'était trés bien
fait ».

Mais a la question: « avez-vous envie de faire passer un message a
répond « oui on en a envie mais on est trop timides. »

Tony lui était content qu’ils aient démarqué les Tziganes, les Manouches et les Roms car « nous ne
sommes pas pareils mais nous vivons cette méme exclusion ».

travers ce spectacle ? » Cindy

Pendant la journée raquettes, tous les
jeunes adultes de Montmagny ont été
incroyables dans leur motivation, leur
dépassement de soi. Arrivés au refuge ou
nous allions passer la nuit, nous nous
sommes demandé ou était la porte
d'entrée tellement la neige avait
recouvert porte et fenétres. Ni une, ni
deux, nous avons tous pris nos pelles et
avons creusé pour déblayer toute cette
neige. Le guide qui nous accompagnait
(Gérard Lambert) a été trés touché par
leur motivation pour dégager la porte et
mettre en ordre le refuge. Leur efficacité

Photo : Une partie du groupe en train de déblayer une fenétre © Carmen Martos, ATD Quart Monde
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a en effet été « bluffante » aprés une marche qui les avait déja bien fatigués !

ir , , . ‘e, S .
Et le soir, dehors, devant la beauté de la voie lactée, Mandy nous confie : "j'aurais voulu que mes
parents soient la pour voir ¢a" !

Que de beaux moments partagés ensemble...

Photo : le groupe pendant la marche jusqu’au col de I’Aiguillette, © Coline Fromont, 82-4000 Solidaires

Aprés une courte nuit en refuge, nous avons continué notre ascension vers le col de I'Aiguillette
(2500m). La courte nuit n’a pas aidé Mandy et Alison qui, aprés de gros efforts ont finalement rebroussé
chemin pour se reposer.

Cependant, le reste de la troupe a continué courageusement la marche malgré la fatigue et la montée
qui n’en finissait pas. Bravo Cindy et Tony d’avoir tenu bon sans cesser de sourire !

Bravo également a Mélanie et Vanessa d’avoir persévéré.

Mélanie, on t’entendra toujours dire : « mais je le connais le col j'y suis déja allée cet été, pas besoin d’y
retourner ! » Maintenant tu pourras dire que tu I'as vu sous la neige aussi.
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Photo : Mandy dans la montée du col, © Carmen Martos, ATD Quart Monde

Au retour de ces deux jours bien fatigants de marche en montagne, alors que tout le monde s’active

pour prendre sa douche, Mandy s’exclame : « J’aimerais vraiment rester la, sérieux, je ne veux plus
repartir | ».

Et ces deux phrases ont été bien souvent répétées tout le long de ce séjour !

Photo : © Carmen Martos, ATD Quart Monde
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Photo : Nicolas faisant une démonstration de Pipeau, © Carmen Martos, ATD Quart Monde

Photo : éclat de rire entre Tony et Vanessa, © Carmen Martos, ATD Quart Monde
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Photo : c’est parti pour la descente ! © Carmen Martos, ATD Quart Monde

BACHAS

Photo bravo aux débutants ! © Carmen Martos, ATD Quart Monde
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Association 82-4000 Solidaires, 3 avenue du Lautaret-Le Belvédére du Prorel, 05100 Briangon

Photo : « il fait chaud dedans ? », © Carmen Martos, ATD Quart Monde



