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HAUTES-ALPES & ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE

ACCUEIL | L'association fait découvrir les joies de la montagne 3 un groupe de sans-abris

L'alpinisme sans frontieres
avec 824000 Solidaires

h, c'est sur que si
(( A j'hahitais & la mon-

tagme, jemereferais
une santé | » ; Jaid, I'ceil pé-
tillant, s'enthousiasme de-
puis le début de la semaine
face & cha¢ue vallée, Sans-
abri, il est venu avec six
aulres camarades s'initier a
l'alpinisme dans le Briangon-
nais, avec l'association
824000 Solidaires.

Un temps pour oublier les
tracas du quotidien et vivre
un bout de réve. Soutenus au
quetidien par Notfre-Dame-
des-Sans-Abris de Lyon, les
sept compéres et deux enca-
drants ne regrettent pas le
voyage. Désla premiére ren-
contre déja, l'idée de vivre
émolions et vertiges avaient
suscité I'émoi. Car il y a trois
mois, des membres de l'asso-
ciation briangonnaise étaient

Jaid, dit Guerrier Jedi, 2 surmonté ses émotiens face au vide.
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partis rencontrer les futurs
apprentls montagnards au
centre d'accueil de jour de
l'association partenaire.

I Un séjour érds attendu
et bien préparé

Apres des dons, une tombo-
1a, et quelques petites écono-
mies amassées, les plus moti-
vésfoulent enfin la terre hau-
te des Alpes. Et le plaisir est
Dbien aurendez-vous : cscala-
de, via-ferrata, nuit enrefuge
et autre parcours dans les ar-
bres gomment les fragililés
pourlaisser briller le meillcur
de chacun, L'un fait fi duver-
tige, l'antre de la fatigue. De
l'agacement aussi, car la co-
hésion et l'entraide ne sont
pas toujours les régles de la
rue. « Est-ce qu'on va tou-
cher de la neige ? Est-ce
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I’association B24000 Solidaires accueille cetie semaine un groupe de sans-abris, soutenus au quotidien

par Notre-Dame-tes-Sans-Abris de Lyon.

qu'on va voir des chamois ?
Est-ce qu'on pourrait aller au
restaurant 2 Comment on re-
connait un méleze ? » Tout
étonne et tout fascine, et on
ne se refuse rien pour profi-
ter pleinement, Ils sont six
hommes etune femme, de 27
i 63 ans. L'une esl poéle, un
autre un pére un pen cublie,
Certains gardaientun souve-
nir des sommets, d'autres
7'en avaient jamais vu. Cette
semaine encore, l'associa-
tion 824000 Solidaires boule-
verse les codes et partage ce
en quoi elle croit : ¢'est pro-
bablement en haut d'un
sommet que tous sont visi-
blemenl égaux, pelils riens
dominant le grand vide, peu
imporle que la vie malmene
ou pas. Bt chacun peut en
atteindre un.

Valérie MERLE
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Un été riche en partage

Cet été a été riche en
émotions. Un groupe
de la Maison Massabielle
de Marseille, un autre
des Epis de Luneville, un
autre d'ATD Quart-mon-
de Noisy, un autre du
Refuge, puis un autre de
Pluriels94... des dizaines
de jeunes adultes ont dé-
couvert l'alpinisme sous
la houlette de guides et
bénévoles du Briangon-
nais,

Ainsi, issus de quarticrs
sensibles, de familles dé-
munies, homosexuels ou
transexuels rejelés par
leur famille, tous ent pu
aller au bout d'eux-mé-
me et se dépasser grice a
la montagne. En parte-

nariat avec I'hospice du
Grand Saint-Bernard,
trois groupes ont méme
pu se frotter aux Alpes
suisses.

Les dix jeunes de
Pluriels94 ont méme réa-
lisé un exploit. Préparé
physiquement et menta-
lement comme un vrai
projet pédagogique du
coté de Paris depuis des
mois, le stage d'alpinis-
me a offert une grande
premiére a tous. Les jeu-
nes ont réalisé 1'ascen-
sion de trois sommets de
4000 m.

Un défi que beaucoup
de montagnards natifs
n'ont méme pas osé rele-
ver.




