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PHOTO COUV. LE VALLON DE LA BUFFE

C"ETAIT UN REVE,

NOUS L’ AVONS FAIT



IMPRESSION D’ UN
AUTRE MONDE.

EST-CE QUE MON
CORPS VA PASSER
PAR LA ?

LA CASSE DE PRELLES



LE SON DU
SILENCE

LE PLATEAU D’EMPARIS - 1977 m



A LA YOURTE, AVEC PRESQUE ﬁIEN ON AVAIT TOUT.
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A LA YOURTE DES BERGENS - LA GRANDE BUFFE

ARRIVEE AU PARADIS
DANS UN LIEU MAGIQUE
ET HORS DU TEMPS.
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ON Y MANGE, ON Y JOUE, RIT ET DORT ’?§§w 42

UN PEU COMME UNE VRAIE TRIBU.






VOYAGE AU PAYS
DE L 'HUMAIN




LE PLATEAU D EMPARIS






LA PREMIERE DE LA
CORDEE DONNE LE LA.
ELLE EST LA PREMIERE
A TATER LE TERRAIN.
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GLACIER DE LA GIROSE - 3211 m






JE ME DEPASSE

SE PROTEGER FACE AU DANGER, NE PAS AVANCER SEULE.
A LA FOIS JE SORS DE MA ZONE DE CONFORT,
A LA FOIS JE RESPECTE QUI JE SUIS.

GLACIER DE LA GIROSE - 3211 M



MAITRE DU MONDE,
J"AVAIS JAMAIS VU CA,
C’ETAIT BEAU !

ECOLE D’ESCALADE DE PRELLES

DANS LA VIE,

ON N'EST PAS

A L’ABRI DE
TOMBER TRES BAS.
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VIA FERRATA DU BEZ



ON A CRU EN NOUS, EN UNE SEMAINE J’'AI REGU
PLUS DE COMPLIMENTS QU’'EN UNE ANNEE.

LES HOMMES, LES ALPINISTES, NOUS ONT DONNE
UN SENTIMENT DE SECURITE.

LES JOURNEES FORTES POUR MOI, CELLE DU
GLACIER ET CELLE DE LA YOURTE TRES REPOSANTE.

ON ETAIT LOIN DE TOUS NOS PROBLEMES.

J AI RESSENTI CE SEJOUR REPOSANT, RASSURANT,
TRANQUILLISANT,

LES REGARDS POSITIFS ONT ENTRAINE DES
ECHANGES POSITIFS.

DANS UNE RELATION DE PROXIMITE, UN MILIEU
HOSTILE, C'EST BON D'ETRE SECURISE.

ON S"EST SENTIE VIVANTE, LE COEUR PALPITANT,
EN VRAI !

ON A TISSE UN IMMENSE RESEAU.

ON VOUS FAIT PRENDRE DE LA VERTICALITE, UN
PARALLELE AVEC L'EXPERIENCE DE VIE, PRENDRE
DE LA HAUTEUR.
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NATHALIE, MELANIE, KARINE, JOANA, ERWAN, CORINNE, AURELIE, ANNE

CETTE AVENTURE EST LE FRUIT DU TRAVAIL DE NOUS TOUS :
FAMILLES, ASSOCIATIONS, PARTENAIRES, FINANCEMENT PARTICIPATIF.
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ARTISTE INTERVENANTE - ANNE LANDAIS : PHOTOGRAPHE GRAPHISTE



MAISON DES
FAMILLES

NANTES

.m.

SAINT-HERBLAIN



