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Le plus important n'est-il pas de donner du sens a nos actes, a notre vie ?

Les structures traditionnelles spirituelles et méme politiques qui donnaient du
sens a notre vie se sont délitées et aujourd’hui nous assistons a une crise du sens,
encore plus perceptible en ces temps particuliers.

Victor Frankl, psychiatre autrichien qui a découvert le sens ultime de son existence
lors de sa survie dans les camps de concentration, écrivait que la « volonté de si-
gnification » est plus caractéristique de I'étre humain que la « volonté de plaisir ».

En tant que bénévole de 82-4000 solidaires, je me sens trés privilégié parce que
cet engagement a du sens.

C'est une chance de pouvoir ainsi partager avec ceux qui ne peuvent y avoir ac-
cés, ma connaissance de la montagne, de pouvoir les accompagner dans la dé-
couverte de celle-ci.

Mais c’est aussi un privilege de les accompagner dans leur démarche de dépasse-
ment, dans la merveilleuse découverte de leur propre richesse, de leurs capacités
qu'ils ne soupgonnaient pas.

Et enfin c'est un privilege de recevoir plus que je ne donne, a chaque stage,
chaque partage, avec les stagiaires.

Merci a tous ceux grace a qui cela est possible, Hugues, bien slr, Aurélien et Aurel
nos permanents, tous les bénévoles, professionnels de la montagne ou non, et en
particulier ceux qui travaillent en "arriere-plan" accomplissant un travail capital,
méme si peu visible : secrétariat, comptabilité, veille médiatique par exemple.
Merci

Jean Loup Cartier, président de 82-4000 Solidaires



L'association 82-4000 Solidaires est née du désir de partager la richesse qu'est la
haute-montagne avec des personnes vivant la grande pauvreté,

82-4000 Solidaires est formée par des alpinismes passionnés. Nous avons fait
I'expérience de I'émerveillement face a la haute-montagne, de la solidarité de la
cordée, de la confiance qui grandit. Les 82 sommets des Alpes de plus de 4000m
d'altitude représentent pour nous ce qu'il y a de meilleur en montagne. Cette
passion pour ce milieu nous a construit et nous fait vivre. Elle nous invite a parta-
ger largement cette richesse avec ceux qui en sont le plus loin.

Notre groupe d'alpinistes, professionnels et amateurs, mobilise un réseau de per-
sonnes pour rendre possible ce projet : bénévoles aux diverses compétences,
mécenes financiers et techniques, hébergeurs, donateurs. Nous collaborons avec
des structures sociales partenaires qui accompagnent les bénéficiaires dans leurs
lieux de vie quotidiens.

En 2020

13 stages d’alpinisme

112 stagiaires

673 journées vécues en montagne



Christéle Daire

Ambassadrice de 82-4000 Solidaires

Le stage que ['ai partagé avec les bénévoles de 82-4000 et notre groupe d'ATD
Quart-Monde de Tours a été treés bénéfique sur beaucoup de points.

La ou {'habite, dans un quartier populaire, “prioritaire” comme on dit..., on n'a pas
I'habitude d'étre bien traité comme c¢a. A 82-4000, je me suis sentie vraiment
exister, étre une personne comme tout le monde.

Par exemple, quand je suis restée bloquée par la peur lors de I'escalade d'une
grande paroi rocheuse. Je n’arrivais plus ni @ monter ni a descendre tellement
i'avais peur du vide. L3, sur cette paroi, je ressentais tout le vide de ma vie, toute la
peur qu’on avait mise en moi a force de maltraitance, d’abandons, de
dévalorisation... Mais en bas, notre guide s’égosillait : « Ecoute-moi Christele ! tu
peux y arriver, écoute-moi, je vais t'aider, n'ai pas peur, je suis la ! ». Et soudain je
I'ai entendu... je I'ai écouté et jai trouvé les bonnes prises pour grimper jusqu’en
haut, et redescendre en rappel !

En arrivant tout en haut du sommet a 3559m d’altitude, au Dé&me de la Lauze : la
tout est splendeur, une beauté a couper le souffle. Je ne savais plus ol regarder
tellement c’était beau, tellement j'étais fiere et heureuse d’étre arrivée jusque-la
avec les amis. Je me suis dit que ¢a valait le coup d'aller au bout de l'effort, ¢a
comble le vide, ca comble de joie

et ¢ca m’'a rassurée pour la suite...

Et j'ai aussi éprouvé un sentiment

de grande liberté, de bien-étre. Et

i'ai aussi vu autre chose a

I'intérieur de moi, parce que jai

posé un autre regard sur moi...

un regard un peu moins sévere,

un peu moins critique.

Merci 82-4000 et snowbisous.
Christele



Véronique Goubert

Donatrice

En soutenant lassociation 82-4000 Solidaires, c’est pour moi |'occasion de
prendre conscience de tout ce que la montagne m’a apporté : les grands espaces
dans lesquels mon ceoeur se dilate, la beauté hiver comme été, la joie d’arriver a un
sommet dont je me serai crue incapable, le sens de l'effort grace auquel, petit a
petit, on apprend a moins écouter sa fatigue et ses petites douleurs, le silence et
I'impression, parfois, d’'étre seule dans une immensité, la merveilleuse sensation
de vitesse, de facilité, de bonheur de préter attention au jour qui se léve, aux
sommets qui commencent a se détacher, a la pureté de l'air et de l'eau, ...

La montagne, c’est pour moi un lieu paradoxal qui conjugue a la fois la solitude et
le plaisir d’étre plusieurs et de partager les mémes sensations.

Enfin pour moi qui suis croyante, la montagne me donne limpression de me
rapprocher de Dieu, de m’ouvrir a sa transcendance, de percevoir un peu mieux
qu’il est le Créateur de tout l'univers et qu’il nous le confie. Avec la responsabilité
d’en prendre soin pour nous aujourd’hui et pour nos freres demain.

Tout cela, {'ai envie que d’autres puissent le vivre a leur tour, qu’ils puisent dans
cette découverte de la montagne, confiance en eux et dans la vie. Particulierement
ceux qui n‘ont pas eu la chance de pouvoir y accéder par manque de moyens
financiers ou tout simplement de

personnes qui les aient

familiarisés avec cet univers a

part. Que la montagne soit

accessible a tous et

particuliéerement a ceux qui en ont

le plus besoin pour découvrir ou

redécouvrir la beauté de la vie,

c'est mon souhait le plus cher.

Véronique Goubert

Rencontre de la Montagne Partagée 2019



Roland Didier

Bénévole et administrateur de 82-4000
Solidaires

Mon engagement au sein de |'association 82-4000 a commencé dés sa création,
avec la conviction forte qu’a notre petit niveau et en toute humilité, nous pouvions
contribuer a permettre a des personnes en situation de grande pauvreté d'avoir
acces a des loisirs en montagne et ainsi de partager notre passion.

Groupe damis, engagement fort. J'étais la au premier stage avec beaucoup
d’envie, d’'ambitions.

Mais la distance avec le coeur briangonnais de l'association et mon rythme de vie
ont eu raison de mes belles résolutions.

Un coup de téléphone, un regard de loin en loin sur un compte-rendu de bureau,
une participation a une AG, a quelques journées Montagne Partagée, ... ont
maintenu un fil fin, trés fin. Trop fin.

Et puis il y a eu ce sursaut, cet accompagnement d’un stage du Refuge lors de I'été
2020. Révélation, reconnexion avec mon engagement initial. J'ai retrouvé du sens
a mon action grace aux amis, aux belles rencontres avec les jeunes présents, aux
échanges, au partage, aux émotions,

Et si j'ai un seul enseignement a partager avec les bénévoles, les sponsors et avec
tous ceux qui gravitent dans notre environnement, c’est de revenir régulierement
a la source de notre action qui est

le partage d'une expérience en

montagne  en  créant, en

préservant ou en renforcant le lien

avec nos stagiaires.

Veillons a toujours mettre
I'humain au centre de notre
engagement et a faire vivre la
quéte de sens de notre belle
action.

Roland



L'année 2020 est marquée, bien slr, par la crise sa-  Emploi des ressources €
nitaire, mais elle reste une année de forte mobilisa-  Stages d'alpinisme 74435
tion. Certains stages ont été annulés, et I'association
a eurecours a I’gctivité partielle. . . ... . . Rencontre de la montagne partagée 22296
Cependant, treize stages ont pu étre réalisés, ainsi
que la journée de la montagne partagee. Actions de militance 16653
Le 24 juin 2020, l'association Diocésaine de Gap et o —
d’Embrun, a donné a bail emphytéotique a I'associa- ~ Création délégations 34700
tion 82-4000 solidaires un batiment se trouvant au
49 route de Grenoble sur la commune de Briancon.  Refuge 82-4000 Solidaires 150000
Ce bail court pour une duree de 720 ans, puis 40 ans
si les travaux realises deépassent un montant de  Fonctionnement de I'association 21200
100 000 euros de travaux. Un compte bancaire est
dedié a ce projet. Ce batiment porte désormais le gt 353283
nom de « refuge 82-4000 ». Les financements sont
pour linstant prives.
Le 23 avril 2020, Monsieur le Maire de Briancon a
delivreé le permis de construire permettant a l'asso-
ciation de réaliser son projet d'accueil pour les plus
démunis. Un constat d'huissier a été dressé le 21
décembre 2020, par Maitre Michelle Laissard.
L'Antenne 82-4000 Solidaires a été créée a Annecy
(74), une convention a été établie le 18 décembre
2020.
L'association a obtenu 'agreement ANCV en cours
d'année 2020.
Compte de Résultat (en €)
Charges 2020 2019Produits 2020 2019
Charges externes 35970, 33 021] Adhésions 1755 267
Impots 1 044 Participation associations 46 149 24 650
Salaires et traitements 62 167| 66793 Mécénat 109 192 88 880
Charges sociales 15971 23413 Subventions 1200 3050
Dotations amortissements 1136 627 Dons manuels 61679 63 451
Report en fonds dédiés 190 000 Utilisation fonds dédiés 161 000
Frais stages 47 995 36 779 Autres 1100, 365
Total 354283 160633 382075 180663
2020 2019
Résultat 27792 20030
Bilan simplifié (en €)
Actif 20200 2019 Passif 2020 2019
IActifs immobilisés, stocks 8902 2507| Fond associatif 46 707 18916
Actifs réalisables 17 495 12 165 Fonds dédiés 190 000 0
IActifs disponibles 288966| 174374 Dettes 18 656 9130
Produits constatés d'avance| 60000/ 161 000
[Total actif 315363| 189 O46jTotal passif 315363| 189046

21,1%

6,3%

3,0%

9,8%

53,8%

6,0%

100%



Mars 2020, période surprenante, a fortiori pour
nous, amoureux de la montagne. Clest le
premier confinement.

Les projets sont a 'arrét mais c’est sans compter
sur les appels téléphoniques de Hugues. Petit a
petit la graine qu’il a planté concernant la
création d'une délégation 82-4000 Solidaires
Haute Savoie fait son chemin dans ma téte.

En Juillet, libertés retrouvées, nous organisons
le stage Ambassadeurs 4000. Ambitieux sous
tous points de vue, c’est une super expérience !
Il permet de lancer la délégation sur des
chapeaux de roues, de sonder les motivations et
I'intérét pour l'association localement. Plusieurs
guides et aspirants répondent présents et de
nombreux bénévoles semblent motivés par le
projet. Suivra un deuxiéme stage « test » avec
Maison Rodolphe en septembre.

Une fois l'effervescence et l'excitation du lancement passées, nous prenons le temps de
construire un bureau solide fin d’automne 2020. Signature des statuts dans les bureaux de
I'entreprise « Glace des Alpes » meilleur glace de France et véritable QG de la délégation.
Jen profite pour remercier chaleureusement Véro, Philippe et Yannick qui sont d'une
motivation sans faille et d'une efficacité redoutable.

Depuis Janvier, toujours en étroite relation avec I'équipe de Briancon, la délégation se
structure et gagne en confiance. Trés proche du schéma brianconnais, on apprend a se
construire avec nos ressemblances et nos différences. On passe a l'action !

6 stages sont en cours de construction pour 2021 : 22-28 Mars 2021 avec I'ABEJ Solidarité,
19-23 Avril 2021 avec I'E2C 77, 24-28 Mai 2021 avec Vivre ensemble Saint Etienne, 07-13
Juin 2021 avec SOS Accueil Versailles, Juillet 2021 avec la Maison Rodolphe et du 22 au 29
Aout 2021 avec Le Refuge.

Un immense merci a tous pour votre confiance et votre soutien. Je nous souhaite une belle
année 2021, pleine d’espoir, riche en rencontres et ponctuée de belles ascensions !

Aurélien Vaissiere



ATD
Quart-Monde

Lorraine

ABEJ
Solidarite

Lille

Noisy -
Marseille

Les stages d’alpinisme ménent les
stagiaires et bénévoles de l'association a
découvrir ensemble la montagne : une
nuit en refuge, l'ascension d’'un sommet,
la découverte des techniques et de la
culture de lalpinisme. lls regroupent une
dizaine de stagiaires et une équipe
d’alpinistes  bénévoles, amateurs et
professionnels sur une semaine.




20-25/01

Du 20 au 25 janvier, 9 jeunes de l'association Le Rocher ont découvert I'alpinisme dans
le Briangonnais : cascade de glace, nuit en refuge, ascension d’'un sommet en ra-

quettes, ski de randonnée, découverte des secours en montagne...

(( Une tres belle expérience au-dela des limites.
C'est nouveau, c’est physique.
Le dépassement de soi, I'effort a la montagne ¢a booste.
C’est une expérience a vivre,
Une belle rencontre avec les montagnes et les moniteurs. ))

L'association Le Rocher propose d'habiter les quartiers urbains en difficulte pour v tisser des
relations de proximite et de conflance avec leurs habitants. Les bénédvoles meftent en place
des actions qui s'appuient et developpent le savoir-8tre, le mérite, le golt de 'effort, Iz res-
ponsabilisation et 'autonomie. Les personnes ciblées par ces actions sont en priorité les
jeunes et les familles les plus en difficulté.



ATD
Quart-Monde
Lorraine

Du 6 au 13 juin, Diego, Gwendoline, Jean-Francois et Johnny Gillet sont venu de Luné-
ville (Lorraine), accompagnés par Laurent, Pascale et Philippe. De magnifiques retrou-
vailles entre fréres et sceurs, grace a la haute-montagne et a leur désir d'aller plus loin !

Mon meilleur souvenir c’est avec Johnny, c’est a la montagne hier (ascension de la Pointe
Buffere). Moi et Johnny on peut pas se voir en couleur. Et il m’a remotivé, on s’est remotivé
I'un et 'autre. Jamais a Lunéville ¢a aurait arrivé. Et ¢a, ca m’a marqué quand méme. Méme
mon petit frére Johnny il a su me rebooster : ¢a ['étais étonné. (Diego)

ATD Quart Monde rassemble celles et ceux qui veulent s'engager pour mettre fin & I'extréme pau-
vreté et construire une société plus juste, quirespacte las droits fondamentaux et I'égale dignité de
toutes et tous. 82-4000 Solidaires est née au sein d'ATD Quart-Monde



29/06-05/07

Du 29 juin au 5 juillet, une famille de Montmagny est
venue découvrir la montagne a Briancon.

Au programme, pour petits et grands : école
d’escalade, nuit au refuge Laval et la découverte du

glacier de la Girose.

ATD Quart Monde rassemble celles et ceux qui veulent s'engager pour mettre fin & I'extréme pau-
vreté et construire une société plus juste, quirespacte las droits fondamentaux et I'égale dignité de
toutes et tous. 82-4000 Solidaires est née au sein d'ATD Quart-Monde



07-11/07

Mamadou, Kina, Yoann, Abdel Kader, Djelalli, Sébastien ont découvert la montagne et

I'alpinisme pour la rpemiére fois | Une semaine riches en émotions et en rencontres.

(( Hier au refuge c’était au top. Un repas, alors 13, il va rester gravé dans ma mémoire, parce
que c’était vraiment tres trés bon. (Yoann)

(( Jétais venu pour me donner un défi : je I'ai relevé, je suis allé jusqu’au bout. Pendant toute
cette petite trajectoire j'ai beaucoup réfléchi sur moi-méme, pensé a beaucoup de choses,
on se remet en question, on se remet sur soi-méme. C'est nous et la montagne, si je peux
monter cette montagne je peux monter beaucoup de choses dans ma vie. (Sébastien) )

SOS Accueil et Rive sontdes accueils de jour & Versailles. Rive accueille exclusivement des femmes.



12-18/07

Pour toutes ces mamans, c'est la premiéere fois qu'elles viennent en montagne. Et cela faisait long-

temps qu'elles n'étaient pas parties en vacances. Un stage pour se sortir du quotidien, de la vie de

famille aussi puisqu'il n'y a pas les maris et les enfants sont gardés lors des activités. (Maimouna)

(( Jai tout aimé. Le mieux, ¢a a été de féter mon anniversaire au sommet du glacier | (Marie) ))

(( Je suis venue pour surpasser ma peur. Jai découvert I'escalade. Quand on a escaladé les
rochers (la casse), j'ai aimé. Mais I'escalade, cela ne m’a pas plu, j'avais trop peur. La via fer-
rat, 'ai été encouragée. C'est dur de faire confiance a des personnes qu’on ne connait pas.

Restez ce que vous étes. Je rentre a Marseille avec le sourire. J'ai pu le faire : c’est une
force en moi. Ce stress, il est parti. (Anrfati)

ATD Quart Monde rassemble celles et ceux qui veulent s'engager pour mettre fin & l'extréme pau-

vraté et construire une société plus juste, quirespecte les droits fondamentaux et I'égale dignité de
toutes et tous. 82-4000 Solidaires est née au sein d'ATD Quart-Monde



27/07-02/08

Bel exemple de courage, de solidarité elles ont hissé bien haut le drapeau breton et
nous ont damé le pion quand il s’est agi de traverser a la nage le lac d'altitude. Le tout
avec sourire et bonne humeur. Quelles legons pour nous !

(( Javais le temps daller m'amuser a m’assoir sur les rochers et regarder le paysage. Je
trouve ¢a impressionnant. C'est |a que tu vois que t'es tout petit, que tu vois que la nature
reprend toujours ses droits. Parce que 'homme aura beau faire ce qu'il veut, la nature elle
fait elle-méme des choses magnifiques. (Gwendoline) ))

(( C'est pas possible, qu’est-ce qu’ils m'ont fait faire ce groupe jeunes. J'étais la : mais Fati-
ma, tu m’as dit que si [‘allais pas, personne n’allait | Alors bah moi, [‘allais pas sacrifier tout
le groupe pour moi ! Je voudrais juste remercier parce que en fait je pense que j'aurais
jamais été jusqu’au bout si vous aviez pas été la. (Stéphanie)

|
ATD Quart Monde rassemble celles et ceux qui veulent s'engager pour mettre fin & I'extréme pau-
vreté et construire une société plus juste, quirespacte las droits fondamentaux et I'égale dignité de
toutes et tous. 82-4000 Solidaires est née au sein d'ATD Quart-Monde



02-08/08

Ce stage d'alpinisme a permis a chacun et chacune de dépasser ses limites grice a la
solidarité et a I'entraide vécues au sein du groupe.

(( Premiére journée au glacier riche en émotions | Nous sommes au pied du Mont Blanc
dans un refuge mythique et j'adore le concept. Le beau temps encore, de la belle neige,

une initiation aux crampons, MAIS surtout un paysage a couper le souffle. Je suis
SUBJUGUEE. (Léa) »

(( Dans notre for intérieur partir a la montagne, ¢a change notre vision du monde, ¢a tape
sur le mental, les grands espaces nous font prendre conscience de |'envergure de la pla-
nete et on est qu'un grain de sable finalement. (Josian) ))

.|
ATD Quart Monde rassemble celles et ceux qui veulent s'engager pour mettre fin & I'extréme pau-

vreté et construire une société plus juste, quirespacte las droits fondamentaux et I'égale dignité de
toutes et tous. 82-4000 Solidaires est née au sein I'ATD Quart-Monde



16-23/08

Une belle équipe de jeunes est venue se dépasser dans le Briangonnais !

Avec la premiére ascension de la voie « Ensemble au sommet ».

(( J'aurais jamais su dans ma vie que j'aurais cette capacité la de faire tout ¢a. ))

(( Merci tout le monde pour ce voyage qui était merveilleux, [espére tous vous revoir. Je
n‘avais jamais eu la chance de faire de I'alpinisme. Quand on est resté au col du Pic du
Glacier d’Arsine, on a passé 30 minutes a regarder le paysage.

Le Refuge offre un hébergement etaccompagnemeant personnalisé aux jeunas LGBT, de 18 3
25 ans, victimes d’homophohie ou de transphobie et en situation de rejet familial.

»



31/08-05/09

Premier stage « autonome » de la délégation 82-4000 Solidaires de Haute-Savoie !
| ’aventure se passe dans le Massif du Mont Blanc avec une super équipe de la Maison
de Rodolphe. Evénement mémorable avec Bruno, trés fier d’étre le premier congolais

au sommet de la Téte Blanche (3429m) !

Le foyer La Maison de Rodolphe est un accueil de jour lyonnais



ABEJ Solidarité
Lille

On est arrivé en TGV, on est monté, on a grimpé et en musique nous souhaitons vous
remercier. Ces montagnes sont magnifiques, ce voyage est si fantastique. Nous
sommes trés heureux sous ce ciel pluvieux. Merci beaucoup, merci pour tout, merci
beaucoup, merci pour tout !

Merci, c’était pas facile. Dans mon pays je n‘ai pas essayé d’escalader. Des moments
d’émotions pour moi.Je veux amener cette expérience la-bas quand j'aurai les papiers.
(Alexandro).

Incroyable, surprenant et endurant. Dur mentalement. Le plus difficile c’était a la via-
ferrata. Le pont, une grosse adrénaline. (Wilson)

L’ABEJ Solidarité lutte chagque jour pour que les perscnnes a la rue dans la métropole lilloise sortant
de l'exclusion.



19-23/10

Amina, Aurélien, Aminata, Charlene, Florian, Kelly et Frangois, lors de ce stage de dé-
couverte de l'alpinisme, ont été mis a contribution pour le tournage d’'une idéo de pré-
sentation de 82-4000 Solidaires. Merci a eux et a Aubin Vaissiére pour cette réalisation.

(( J'ai passé une superbe semaine. Ce que ['ai bien aimé c’est marcher sur la neige. Ce que
I'ai appris c'est le dépassement de soi. Parce que je suis pas tres sportif et ca m’a montré
que je peux faire bien plus que ¢a. (Florian) ))

I —
Les Ecoles de |a 2¢ Chance offrent une formation et un accompagnement & des jeunes qui sortent du

systéme scolaire sans dipldme ni qualification et se retrouvent confrontés a la difficulté de rentrer dans
le monde du travail.



5¢me Rencontre Journée mon-

Journée de la Montagne diale du refus de

escalade la misere

« Etre ambassadrice de 82-4000 Solidaires c’est me sentir librement investie
d’'une mission : celle de faire connaitre l'association en témoignant des bienfaits
de la montagne solidaire, afin que des personnes en situation de précarité,
désireuses d’aller a la montagne, puissent le faire. »

Christele, tisseuse de liens.

Les ambassadeurs sont des stagiaires qui ont le désir d’aller plus loin dans la découverte
de la montagne.

lls participent a des stages d'approfondissement avec 'association, aux Rencontres de |a
Montagne Partagée Solidaires et a d’'autres événements grand pubilic.

lls sont ambassadeurs de cet alpinisme solidaire.

lls ont la mission de partager dans leurs milieux de vie quotidiens leur découverte de la
montagne.

Par ailleurs, ils accompagnent des nouveaux stagiaires lors de stages de découverte de
I'alpinisme.



06-12/07

Alexandre, Eric, Starky, Arezki, Diego, Dylan et Steve ont répondu présents pour appro-
fondir leur découverte de l'alpinisme en participant a ce stage 4000 des Ambassa-
deurs | A la clé, la réussite de I'ascension du Castor 4223m.

(( Bonjour a tous, un grand merci a I'équipe 82-4000 Solidaires, Mathilde et les guides de
nous avoir fait visiter le Castor. Ca nous a fait hyper plaisir et beaucoup de sport, je ne
pensais pas me dépasser comme ¢a. (Alexandre) ))

(( C’était dur mais il faut y croire, il faut aller au plus profond, faut vraiment se lancer. Et puis
je suis vraiment content d’avoir une sacrée équipe comme vous qui étes la. On peut se
soutenir, avoir confiance. C'est vraiment le but, l'objectif du 82-4000. (Eric) ))
.|

ATD Quarnt-Monde France, ABEJ Solidarité Lille



31/08-06/09

Mamadou, Abdenour, Gindo, Arezki et Steve sont venu se perfectionner en escalade :

escalade de bloc, grande voie, descente en rappel, canyon, bivouac sous les étoiles...

(( Ce qui m'a plu c’est qu’on est tous venus se croiser ici. On a formé une équipe et on a
travaillé ensemble sans état d'ame et c’était bien. On est arrivé ici, 'accueil était tellement
bon que je me sens a la maison. (Mamadou)

1
Maison de Rodolphe Lyon, ATD Quart-Monde France, SO5 Accueil Versailles



Abdenour et Paul Petzl

Ascension de la

Pointe Buffére

Dimanche 6 septembre 2020, 5 cordées inédites arrivent au
sommet de la Pointe Buffére, dans le massif des Cerces. Chacune
d’entre elles réunit un quide de haute-montagne, un ambassadeur
et un mécene de 82-4000 Solidaires. Ils viennent de réussir
ensemble cette escalade, motivés par leur passion pour la mon-
tagne et le désir de |la partager avec tous.

Tous sont alpinistes, plus ou moins expérimentés et
entrainés, mais tous au contact du mé&me rocher, reliés 3 la
méme montagne, a la méme corde, au méme obijectif, a la
méme finalité : l'ascension de la Pointe Buffere pour le
plaisir, pour la joie partagée d'étre vivant et présent
ensemble au sommet de ce milieu naturel magnifique.

lls témoignent, par leur présence, que l"alpinisme peut étre un signe pour
notre monde actuel. Celui d'un partage des espaces qui rime avec
rencontre, et de I'égale dignité de chaque personne au sein de la planéte.
Le signe d’'une société ou tous avancent encordés ensemble : accordés et
solidaires pour accéder a ce que le monde a de plus beau et de plus riche.

Gindo et Roland Didier

Arezki et Emmanuel Faber

Un grand MERCI
a Arezki, Abdenour, Mamadou, Steve et Gindo, nos stagiaires ambassadeurs ;
a Emmanuel (PDG de Danone), Eric Piolle (maire de Grenoble), Paul Petzl (PDG de Petzl), Roland

Didier (DG de MND) et Paul Maréchal (délégué national d’ATD Quart-Monde), mécenes et
partenaires de l'association ;

aux bénévoles de 82-4000 Solidaires qui les accompagnaient lors de cette journée extraordinaire.



Depuis la création de l'association, nous sommes étonnés et grandis par les paroles des plus

pauvres lorsqu’ils découvrent [a haute montagne.

Leur expérience est une richesse qui vient alimenter la culture de l'alpinisme : nous nous devons

de les mettre en valeur et de leur offrir la possibifité de fa partager fargement.

A loccasion de la 52™ Rencontre de la
Montagne Partagée Solidaires, le 29 ao(t a La
Grave, nous avons vécu la premiere Université
Montagne Solidaire, imaginée a partir de |'ex-
périence des universités populaires d’ATD
Quart-Monde.

Le théme nous a été donné par lgor
« Partager la montagne : un espoir ! »,

Durant I'été, 6 groupes d’anciens stagiaires
ont réfléchit sur ce sujet a partir de 3 questions

{voir page suivante},

Lle 29 aolt, nous avons proposé aux
participants de former des groupes d'une
dizaine de personnes réunissant des sta-
giaires, un guide de haute-montagne et
d’autres participants pour partager ensemble
a partir des réflexions des stagiaires

Stagiaires et guides de haute-montagne au sommet de
fa via-ferrata du Bez, [a veille de 'évéenement.

En séance pléniere a la fin de la journée, les
stagiaires ont été les ambassadeurs des
différents groupes pour partager leurs
réflexions et témoignages et interpeler les
personnalités présentes,



« Si je peux grimper ce rocher, alors je peux dépasser mes difficultés. Ensemble on peut
dépasser ses limites. »

« C'est prise par prise qu’on arrive au sommet. Dans la vie c’est pareil : étape par étape | »

« Quand un quide dans le vide te dit : « tu peux y arriver » et qu'il taccompagne, tu as confiance
et tu avances. Dans la vie, on aimerait étre accompagné de la méme maniére. »

« La montagne est un accélérateur de partage. »

« Quand une route est abandonnée, la plante reprend ses droits. La montagne, c’est la
fraicheur. La nature a 'état pur, ¢a nous fait renaitre. »

« La montagne, ¢a n‘appartient pas. »

« La montagne se modifie avec les saisons : cela donne 'espoir de changer soi-méme, on peut
avoir des saisons dans la vie. »

Les 3 questions de l'université :

- Qu’est-ce qui nous donne de l'espoir dans la vie 7 C'est
quoi avoir de l'espoir ?

- Partir a la montagne : qu’est-ce que ¢a change pour
nous 7 Qu’'est-ce que ¢a nous permet de vivre 7 Est-ce un
droit ?

- Qu'est-ce que « partager la montagne » ? Pourquoi
partager la montagne, et comment ?



Journée mondiale du
refus de la misére

Paris

Le 17 octobre, Mamadou et Arezki (deux ambassadeurs parisiens) ont retrouvé Anne,
Mathilde et Hugues au Trocadéro a Paris pour la Journée Mondiale du Refus de la Misere.

Le refus de la misére est une démarche volontariste, d’action. Ce n’est pas qu’une
dénonciation de salon ou une révolte. Mais une mise en ceuvre pour sensibiliser les gens.
La misere, l'indifférence, on peut la combattre pour de vrai, ce n‘est pas seulement une
fiction. homme est bon, mais 'obstacle c’est la peur. On a peur d’étre contaminé quand
on rencontre des personnes en trés grande marginalité. La marginalisation, personne

n'est a I'abri. On s’en protege, et la peur est I'obstacle
principal au combat contre la misére. Et le refus de la
misére est indispensable pour la dignité humaine. Ca
demande du courage pour mettre en route nos
convictions. Il y a eu une belle réception au Trocadéro,
cette place des Droits de I'homme, universelle. Les gens
étaient réceptifs, adhérents, il y avait de 'enthousiasme.
(Arezki)

Au Trocadéro a Paris,
sur le Parvis des Libertes et des Droits de 'Homme,
la Dalle a I'honneur des victimes de la misére stipule :

La ou des hommes sont condamnés a vivre dans la
misére, les droits de 'lHomme sont violés. S'unir pour les
faire respecter est un devoir sacré. (Joseph Wresinski)

Aprés linauguration de cefte dalle en 1987, les plus pauvres af tous caux
quirefusent la misére et l'axclusion ont commence & se rassembler dans le
monde entier le 17 octobre de chaque année pour témoigner de leur
engagement pour que la dignité et la liberté de tous soient respectées.



Lancement d’'un nouveau projet pour 82-4000 Solidaires, avec lI'implication de nos bénévoles,
des mécenes habituels mais aussi d'entreprises locales et de nouveaux partenariats financiers.
L'objectif est de rénover et d’agrandir le chalet du 49 route de Grenoble a Briancon pour en
faire le camp de base de la solidarité montagnarde : le Refuge 82-4000. Bonne découverte !












msssssssnnsn LES permanents LR TET T EET T TR P LT P EET T EETTREEY

M EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Hugues Chardonnet
Délégué national

Le Conseil d’Administration

Jean-Loup Cartier Nicole Gros

Président Trésoriére

Jean-Philippe Arnaud Jacques Henry

Vice-président Vice-président

Aurélien Vaissiere
Délégué 74

Les ambassadrices et ambassadeurs

Christele Starky Albert

Romain Igor Eric

Aurélien Bres
Coordinateur 05

Valérie Arnaud
Secrétaire

Roland Didier
Vice-président
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Arezki

Laura

Yannick Czaseewicz

Jean-Yves Ferronniére Bruno Rey

Représentant des Refuge 82-4000

guides

Christine Bertrand
Vice-présidente

Luc Gros
Vice-président

Philippe Gaudin Véronique Vaillot

La délégation de Haute-Savoie :=-sserssnsaes

Trésorier Stages d’alpinisme  Vie bénévole
Mamadou Alexandre Gindo
Diego Abdenour Steve



Guides de haute-montagne, accompagnateurs en montagne et autres professionnels

Philippe Buyle

Cécile Thomas

Jean-Charles Bonnet

Philippe Pellet

Philippe Chartier

Bruno Davanture

Hugo Dherbey

Gérard Lambert

Thomas Bonnet

Raphaéle Charvet

Octave Garbolino

Laurent Jaubert

Philippe Bobillier

Kapil Harit

Frangois Branciard

Christophe Moulin

Denis Feuillassier

Thierry Sauzet

Frangois Koekoek

Titou Aumenier

Thierry Francou

Patrick Lelouedec

Philippe Geiben

Alain Duclos

Pierre Biju-Duval

Jean-Pierre Sevrez

Robin Bonnet

Pierrick Fine

Dominique Dussol

Yvan Estienne

Yann Estienne

Nicolas lIzquierdo

Jean Durand “Bib”’

Sylvain Cavallini

Brice Lefevre

Nicolas Bonnet

Michel Canac T

Louis Pachou

Michel Coranotte

Célia Chartier



Les membres actifs

Alain Caillol Patrick Albert

Alison Hall Laurence Audrain

Joachim Rocamora Delphine Cornélis

Rémi Grentzinger Jacques Rodet
Stan Lansweert Karlien Heyden
Sophie Hédon Emmanuelle Pené

Brigitte Albert

William Pereira

Anne Bosquet

Cathy Jolibert

Julia Viveret

Franck Robert

Nadine Hermitte

Nathalie Pereira

Denise Buyle

Christian Paturle Mathilde Caurier

Martine Paturle

Agnés Lambert

Guy Corpataux

Jean-Frangois Magnificat

Francois Phliponeau pjarie-Léone Helleux ~ Bertrand Linqué

Gérard Fiaschi

Jean-Marie Meuret

Estelle Jemmy

Héléne Masquelier

Marie Beuzeval



L’équipe d’ATD Quart-Monde liée au projet 82-4000 Solidaires

e

Jacqueline Doneddu Paul Maréchal

Nos parrains

Paul Petzl
PDG de Petzl

Claire Hédon
Défenseure des droits

Philippe Ribiere Pierre Vaultier

Grimpeur handi Snowboarder

Luc Alphand
Skieur et pilote

Eric Piolle
Maire de Grenoble

Saandia Soufiane Marie-Aleth Grard

Emmanuel Faber
PDG de Danone

Lionel Habasque
PDG Terre d’Aventure

Jean-Michel di Falco Laurent Voulzy

Evéque Chanteur

Guillaume Goubert
Directeur de La Croix

Véronique Fayet
Secours Catholique

Alain Souchon
Chanteur
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Association 82-4000 Solidaires

Reconnue d'intérét général et d'insertion

3 Avenue du Lautaret, 05100 Briancon
06 80 88 55 95
contact@824000.org
www.824000.0rg
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